
les assiettes

À LA CARTE Les boissons
ŒUF AU CHOIX (1) 5,00 $

TRANCHES DE BACON  6,00 $

TRANCHES DE BACON 
DE DINDE  6,00 $

SAUCISSES (2)  6,00 $

FROMAGE  4,00 $

PAIN GRILLÉ  4,00 $

BAGEL  5,00 $

CONFITURE - BEURRE  
D’ARACHIDES 3,00 $

CROISSANT 4,50 $

CHOCOLATINE  5,00 $

PÂTISSERIE (1) 5,00 $

FRUIT ENTIER (1)  3,00 $

JUS D’ORANGE 
OU POMMES 3,00 $

JUS PRESSÉ HERITAGE 3,50 $

CHOCOLAT CHAUD  5,00 $

ESPRESSO  4,25 $

MACCHIATO  4,75 $

CAFÉ LATTÉ  5,75 $

LATTÉ GLACÉ  5,75 $

CAPPUCCINO  5,00 $

CAFÉ FILTRE SAINT-HENRI  4,00 $

CAFÉ ALCOOLISÉ 10,00 $

THÉ CAMELLIA SINENSIS  3,00 $

MIMOSA  12,00 $

SMOOTHIE MAISON  8,00 $

SERVI DU LUNDI AU VENDREDI DE 6 H À 11 H
FIN DE SEMAINE ET JOURS FÉRIÉS DE 7 H À MIDI

Pour commander depuis votre chambre, composer le 170

bonjour !
menu petit-déjeuner

V Option végétarienne

*Toutes nos assiettes incluent le café filtre Saint-Henri et le Thé Camellia Sinensis.

LES VIENNOISERIES V   10,00 $
Assortiment de chocolatines et croissants. 
Servi avec confitures.

LE PAIN DORÉ V   12,00 $
Pains dorés (2) servis avec petits fruits et sirop d’érable.

LE BOL SANTÉ V   13,00 $
Yogourt grec avec granola, graines de citrouille-tournesol,  
graines de chia, banane, petits fruits et coulis de miel.

LE CASSE-CROÛTE 14,00 $
Sandwich avec œuf, cheddar, bacon et mayonnaise épicée.  
Accompagné de pommes de terre rissolées.

LE ESCAD  17,00 $
Deux œufs cuits au choix servis avec bacon, fromage.  
Accompagné de pommes de terre rissolées.
Le tout accompagné de pain grillé et confitures.



the plates

À LA CARTE The beverages
EGG (1)  $5.00

BACON  $6.00

TURKEY BACON  $6.00

SAUSAGES (2) $6.00

CHEESE $4.00

GRILLED BREAD  $4.00

BAGEL  $5.00

JAM-PEANUT BUTTER $3.00

CROISSANT $4.50

CHOCOLATINE $5.00

PASTRY (1) $5.00

FRUIT (1)  $3.00

ORANGE OR 
APPLE JUICE $3.00

PRESSED HERITAGE JUICE  $3.50

HOT CHOCOLATE  $5.00

ESPRESSO  $4.25

MACCHIATO  $4.75

LATTE  $5.75

ICED LATTE $5.75

CAPPUCCINO  $5.00

SAINT-HENRI  
FILTER COFFEE  $4.00

ALCOHOL-COFFEE $10.00

CAMELIA SINENSIS TEA  $3.00

MIMOSA  $12.00

HOMEMADE SMOOTHIE  $8.00

SERVED MONDAY TO FRIDAY FROM 6 AM TO 11 AM
WEEKENDS AND HOLIDAYS FROM 7 AM TO NOON

hello!
breakfast menu

V Vegetarian option

*All our plates include Saint-Henri filter coffee and Camellia Sinensis Tea.

THE PASTRY V   $10.00
An assortment of chocolatines and croissants.  
Served with jam.

THE FRENCH TOAST V  $12.00
French toast (2) served with seasonal fruits and maple syrup.

HEALTHY BOWL V   $13.00
Greek yogurt with granola, pumpkin-sunflower seeds,  
chia seeds, bananas, and honey coulis.

THE SANDWICH $14.00
Sandwich with egg, cheddar, bacon, and spicy mayonnaise.  
Served with potatoes.

THE ESCAD $17.00
Two eggs of your choice served with bacon, cheese, and potatoes.  
All accompanied by toast and jam.

To place an order from your room, dial 170


